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				65è RAL·LI DEL CEC

16 i 17 de març · Refugi d'Amitges









El 16 i 17 de març participa en la 65a edició del RAL•LI CEC

Descobreix l'emoció de l'esquí de muntanya al Ral·li Orígens del Centre Excursionista de Catalunya! 


El cap de setmana del 16 i 17 de març, el refugi d’Amitges i el parc nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici seran l'escenari perfecte d’aquesta trobada no competitiva. 


Un cap de setmana ple d'aventures a la natura i a la neu amb esquís de muntanya. També hi ha l'opció de gaudir d'aquesta proposta amb raquetes de neu per descobrir un paisatge hivernal d’allò més singular! 



Amb itineraris adaptats a diferents nivells podràs gaudir de la majestuositat del paisatge pirinenc.
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Programació i itineraris: 


Dissabte 16 de març: 



	Estany St. Maurici – Refugi Amitges (4,5 km / + 450 m / - 0 m / 1h 45’). 
	Refugi Amitges – Pic d’Amitges – Refugi Amitges (5,5km / + 550 m / - 550 m / 2h 15'). 



Diumenge 17 de març: 



	Nivell bàsic: Refugi Amitges – Pic de Ratera – Estany St. Maurici (10 km / +600 m / -1.050m / 5h). 
	Nivell avançat: Refugi Amitges – Pic de Ratera – Pic de Bergús – Tuc de Crabes – Estany de St. Maurici (16 km / +850 m / - 1.300 m / 6h).  




A més, també hi haurà activitats complementàries sorteig de material d'alta qualitat i un concert en directe del grup Mountains of Music, perquè l'entreteniment estigui garantit. 



A més, també hi haurà activitats complementàries: Sorteig de material d'alta qualitat i concert en directe del grup Mountains of Music, perquè l'entreteniment estigui garantit. 



Apunta't ara i forma part d'aquest cap de setmana èpic!




Inscriu-t'hi!
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            Ral·li Orígens 2024 – Esquí de muntanya


            Soci: 79€

16/03/2024


Participatiu: 86€

Preu: 95€


Preu: 95€

16/03/2024


cal experiència

1 places
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            Anul·lada Ral·li Orígens 2024 – Raquetes de neu


            Soci: 79€

16/03/2024


Participatiu: 86€

Preu: 95€


Preu: 95€

16/03/2024


cal experiència

3 places





        


        














Sostenibilitat: esport sense residus


Al CEC ens hem compromès amb la sostenibilitat: som el primer club esportiu a obtenir la certificació d’alineament amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de l’ONU, i per això estem treballant per ser més respectuosos amb l’entorn que ens envolta a totes les nostres activitats, també a la jornada del Ral·li.







Una triple experiència!
	Activitats amb acompanyament
	Música en directe i festa
	Mitja pensió al refugi d'Amitges



No t'ho perdis!







 






Història del Ral·li


La primera edició del Ral·li del CEC va tenir lloc durant la Setmana Santa del 1959, amb un itinerari que va des de l'Hospital de Vielha fins a Espot. Els orígens d'aquest esdeveniment es remunten a l'any anterior, quan la Secció de Muntanya del CEC va commemorar els cinquanta anys de la seva fundació amb diverses activitats. Amb la intenció de donar relleu a aquesta celebració, es va concebre la idea de crear un esdeveniment esportiu rellevant, i així va néixer el projecte dels ral·lis, inicialment amb un enfocament en l'esquí de muntanya i més tard amb una versió d'alta muntanya sense neu. 


En el cas del Ral·li d'esquí, els impulsors d'aquesta iniciativa van ser Josep Maria Sala i Miquel Albert, inspirats en els ral·lis anuals organitzats pel Club Alpí Francès i el Club Alpí Italià, que gaudien d'un gran prestigi en aquella època. Enguany celebrem amb orgull la 65a edició d'aquest esdeveniment, amb un format renovat que promet emocions renovades i moments inoblidables. 


Us convidem a ser part d'aquesta història i esperem la vostra participació en aquesta edició especial del Ral·li Orígens del CEC. Us hi esperem! 




 


L'edició Ral·li Orígens del CEC compta amb la col·laboració de:
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Per més informació o preguntes



Email de contacte
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	  933 152 311  |  
	  cec@cec.cat
	

	  Carrer del Paradís, 10, 08002 Barcelona
	

	  Bústia



Horari d'atenció presencial i telefònica



Matins: de dilluns a divendres de 10:30 a 13 h.

Tardes: de dilluns a dijous de 17 a 20 h.


	
Escola de Muntanya · Tel. 669 544 591 

Viatges · Tel. 669 544 591  

Infants · Tel. 696 824 071  

	Centres Escolars · Tel. 608 455 405  
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	Navegació


Sortides

Cultura

Viatges i Trekkings

Escola de muntanya

Famílies

Infants




	El CEC


El CEC

Espai Soci

Racó del voluntari

Refugis

Sala d'escalada

Centres escolars

Comunicació

Contacte

Fes-te soci!



	Qui som



	El Centre Excursionista de Catalunya (CEC) és una entitat esportiva i cultural fundada l’any 1876 que compta, en l’actualitat, amb uns 4.500 socis i un total de 7 refugis. El CEC està organitzat per comissions que duen a terme un ampli ventall d’activitats i sortides esportives i culturals.
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  Utilitzem galetes per a oferir-te la millor experiència en la nostra web.

Podeu esbrinar més sobre quines galetes estem utilitzant o desactivar-les en parèmetres.



        

		  Accepta
	  				Rebutja
							Configuració
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    Canvia la configuració de les galetes
  
  
    
  
  
  
    
          
        
          Tanca els paràmetres de les galetes RGPD
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    Resum de la privadesa
  

	
    
      Galetes estrictament necessàries
    
  
	
    
      Galetes de tercers
    
  
	
    
      Galetes addicionals
    
  
	
    
      Política de galetes
    
  


        

  		Powered by  GDPR Cookie Compliance
		

      

      
      
        
           
        

        
        

          
            

      Resum de la privadesa
    
  	Aquest lloc web utilitza galetes per tal de proporcionar-vos la millor experiència d’usuari possible. La informació de les galetes s’emmagatzema al navegador i realitza funcions com ara reconèixer-vos quan torneu a la pàgina web i ajuda a l'equip a comprendre quines seccions del lloc web us semblen més interessants i útils.

  	  

  



            
  
    Galetes estrictament necessàries
    
      Les galetes estrictament necessàries han d'activar-se sempre perquè puguem desar les preferències per a la configuració de galetes.

	NOM DE LA COOKIE	VALOR	EXPIRACIÓ	DOMINI	CAMÍ	SEGUR	HTTPONLY	CONCLUSIÓ
	PHPSESSID	qrd1tvsce62g4d9134aso4n5so	indefinit	cec.cat	/	veritat	veritat	OK
	wordpress_logged_in_d5d5d3a2f4887755de1665acb7defe9d	ticcec%7C1701949143%7CqTqPp7rCXEazS0bBBuCcqvpUsDyjhI1nSYNu83BoP5j%7Cf1dd8413c7761ca9703fe303b3fe953abe2e5cfe721206455242f52f259bec39	1701992341	cec.cat	/	veritat	veritat	OK


      
        
          
                
              Activa o desactiva les galetes        
              
              
            
          

          
        

        
      

      
              
          Si desactiveu aquesta galeta no podrem desar les preferències. Això vol dir que quan visiteu aquest web, haureu d'activar o desactivar les galetes de nou.

        

        
                                              
    

    
  

  
            
  
    Galetes de tercers
    
      Aquest lloc web utilitza Google Analytics per recopilar informació anònima com el nombre de visitants del lloc i les pàgines més visitades.

El mantenir aquesta galeta habilitada ens ajuda a millorar el lloc web.

	NOM DE LA COOKIE	VALOR	EXPIRACIÓ	DOMINI	CAMÍ	SEGUR	HTTPONLY	CONCLUSIÓ
	_ga	GA1.2.1692640875.1699451196	1763812649	.cec.cat	/	fals	fals	PER REVISAR
	_gid	GA1.2.492314829.1700728404	1700827049	.cec.cat	/	fals	fals	PER REVISAR
	_gat_gtag_UA_24626630_1	1	1700740709	.cec.cat	/	fals	fals	PER REVISAR
	_gat_UA-24626630-1	1	1700740709	.cec.cat	/	fals	fals	PER REVISAR
	_fbp	fb.1.1699451197609.157113916	1708516651	.cec.cat	/	fals	fals	PER REVISAR


      
        
          
                
              Activa o desactiva les galetes     
              
              
            
          

          
        

        
      

      
              
          Activeu primer les galetes estrictament necessàries perquè puguem desar les preferències!

        

        
             
    

    
  

  
            
  
    Galetes addicionals
    
      Aquest web utilitza les següents galetes addicionals:

(Indica aquí les galetes que esteu utilitzant a la web.)



	NOM DE LA COOKIE	VALOR	EXPIRACIÓ	DOMINI	CAMÍ	SEGUR	HTTPONLY	CONCLUSIÓ
	wordpress_test_cookie	WP%20Cookie%20check	indefinit	cec.cat	/	veritat	fals	PER REVISAR
	tk_ai	woo%3ABZkRiATC6738P%2Bk3Jglfyxto	indefinit	cec.cat	/	fals	fals	PER REVISAR
	wp-settings-5948	libraryContent%3Dbrowse%26ampeditor%3Dtinymce%26editor%3Dtinymce%26edit_element_vcUIPanelWidth%3D650%26edit_element_vcUIPanelLeft%3D768px%26edit_element_vcUIPanelTop%3D74px	1732275549	cec.cat	/	veritat	fals	PER REVISAR
	wp-settings-time-5948	1700739545	1732275549	cec.cat	/	veritat	fals	PER REVISAR


      
        
          
                
              Activa o desactiva les galetes
              
              
            
          

          
        

        
      

      
          
        Activeu primer les galetes estrictament necessàries perquè puguem desar les preferències!

      

      
         
    

    
  

  
            
  
    Política de galetes
    
      Més informació sobre la política de galetes

       
    

    
  

          

          
        

        
        
          
			  		Activa tot
		  					Desa la configuració
				

        

        
      

      

      


    

    
  

  
  

